
楽しい遊びで 

みんなの心を元気にする 
 

令和４年度 

日本レクリエーション協会公認 

レクリエーション・インストラクター 
資格取得講習会 

主 催：愛知県レクリエーション協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●募集人員：３５名（定員になり次第締め切ります） 

●受講料：２８,０００円 ＜全期(第１～８回) 一括納金申込みの場合＞ 
☆分割の場合：第１回・第７回 各３,６００円、第２～５回 各４,５００円、第６回 ５,４００円、第８回 ３,０００円 

※第９回は希望者のみ。参加費（１０００円）は大会当日に徴収します。 

☆コマ取り（科目で受講）※要予約：1.5 時間あたり１,０００円。一部、２時間１,４００円、3.5時間２,４００円あり。 

※受講にはテキストが必要です。テキストをお持ちで無い方はテキスト代１,８００円が必要です。 

<キャンセル規定> 全ての申込みについて受講決定後、無断キャンセルの場合、キャンセル料(受講料の 100％)をいただきます｡ 

 

●講師：日本レクリエーション協会 公認指導者 

・レクリエーション･コーディネーター  ・福祉レクリエーション・ワーカー 

・スポーツ･レクリエーション指導者   ・レクリエーション･インストラクター 
 

●会場：各回により異なります。 

愛知県体育館(第２競技場) 、愛知県教育会館（７階会議室） ※裏面参照 
 

●申込み方法： 

講習会申込書に必要事項をご記入の上、ハガキに貼付して、愛知県レクリエーション協会に郵送していただく。また

は、当協会のホームページにある申込書にご記載いただき送信して下さい。メール・FAX による受付も行います。（必要事

項を文字にて送信願います。） 

5 月初旬、受講料の納入方法を記載した『受講票』をお送りします｡なお開催日の 1 週間前になっても受講票が届かない

場合は、お手数ですが当協会あてにご一報ください。 
 
愛知県レクリエーション協会 

〒460-0032名古屋市中区二の丸 1-1  

愛知県体育館（ﾄﾞﾙﾌｨﾝｽﾞｱﾘｰﾅ）内     

ＴＥＬ．052－618－5409   

ＦＡＸ．052－618－5408 

E-mail  office@rec-aichi.sakura.ne.jp 

 H P  http://rec-aichi.sakura.ne.jp/ 

○休日は、日曜日・月曜日・祝日です。 

○午前 10時～午後 5時まで営業しています。 

 

●個人情報について 

ご記載いただきましたお客様の個人情報は 

本講習会に関する確認、連絡、実施および 

当協会が主催や関連する催し物のご案内 

などに使用させていただきます。 

キ   リ   ト   リ 

フ リ ガ ナ

氏 名 性 別

生 年 月 日 年 齢

住 所

電 話 番 号 Ｆ Ａ Ｘ 番 号

勤務先又は
所 属 団 体

所 属 役 職

受 講 す る期

テ キ ス ト

該当する□にレ印を付けてください

□昭和　　□平成
　　　　　　　　　　　　　　　年　　　　月　　　　日
　〒

レクリエーション・インストラクター資格取得講習会受講申込書

　  □全　期　　　　　□第１回　　　　　□第２回　　　　　□第３回　　　　　□第４回
　
　  □コマ取り　　　　□第５回　　　    □第６回　　　    □第７回　　　　  □第８回

　テキストを　　　□購入する（テキスト代　１,８00円）　　　　□持っているので不要

令和４年度

□男　□女　□未記入

　　　　　　　　　歳

愛知県レク協会公式サイト 

http://rec-aichi.sakura.ne.jp/


＜出席にあたっての留意点＞ 
・駐車場はありません。 

公共交通機関をご利用ください。 

・受付時間は各回で異なるためご注意ください。 

・第 1回に「開講式」を 10：15～25 まで行います。 

・各回とも､動きやすい服装および運動靴（下履

き／第 7回は体育館シューズ）､タオル､飲み物、

筆記具をご用意ください。 

・昼食や夕食は各自でご準備ください。 

・講習終了後にガイダンスやオリエンテーショ

ン（事務連絡）を行います。 

・資格取得には、本講習会参加のほか、レクリエ

ーションイベントに参加する「事業参加（1回）」

と「スタッフ参加（2回）」が必要となります。 

・第 8回の講習終了後に「資格取得に向けて」の

説明と「閉講式」を行います。 

・第 9 回は事業参加（1回）となります。参加は

任意です。 

・諸般の事情により講師を変更する場合があり

ます。 

・暴風警報発令による中止に備え予備日（プログ

ラムに記載）を設けています。 
 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

◆企画力・運営力の基本が習得できます！ 
 
◆目的・対象に合ったプログラムを作成すること

ができます！ 
 
◆様々な場面で使えるゲームやニュースポーツ

が体験できます！ 
 

本講習会の特長 
 

 

 

・各種レクリエーション団体やスポーツ団体で指導される方。   

・福祉関連施設に勤務されている方。 

・幼稚園・保育園に勤務されている方。      

・地域･青少年団体で活動される方。 

・コミュニケーションを上手く図りたい方。     

・レクリエーションやスポーツに興味のある方。 

・今後、スポーツレクリエーション指導者や福祉レクリエーショ

ン・ワーカーの取得を希望される方。される方。 

こんな方に必携の資格 

◆受講のメリット 

実技はその分野で活動している第一線の講師が分かりやすく指導いたします 

講義は理解を深めるために、参加者の相互交流を主にした演習も行います 

レクリエーション理論と実技の５１単位が他の講習会より早く履修できます 

スタッフからレクリエーションに関するアドバイスが受けられます 

会場のご案内 

◆愛知県教育会館 名古屋市中区新栄 1-49-10 
JR 中央本線「鶴舞」下車 名大病院口側 徒歩 10分 
地下鉄 鶴舞線「鶴舞」下車②番出口 徒歩 15分 
地下鉄 東山線「新栄町」下車②番出口 徒歩 15分 

 

◆愛知県体育館（第 2競技場） 名古屋市中区二の丸1-1 
地下鉄 名城線「市役所」下車⑦番出口 徒歩 5分 

 

 ｢愛知県新型コロナウイルス感

染拡大予防対策指針｣に沿った

行動を取り、検温、マスク・手袋

着用、換気、ソーシャルディス

タンスなどにご協力ください。 

https://www.aichi-kyo-spo.com/toiawase/jr.html
https://www.aichi-kyo-spo.com/toiawase/tika.html
https://www.aichi-kyo-spo.com/toiawase/tika.html

