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 日時 ： 令和２年２月１５日（土）１０：００～１１：３０ 

 会場 ： ボランティアセンター（総合文化センター内） 

 対象 ： 市内に在住、在勤または在学するかたで 

    生活支援ボランティアに関心のあるかた 

 内容 ： 生活支援（有償）ボランティアって何？ 

    実践発表【稲沢福祉ネットワーク なおい】 

 定員 ： 30名（定員になり次第、締め切り） 

 申込 ：１月１５日（水）から電話受付（☎ 0587-33-6400） 

 

 生活支援ボランティアとは、高齢者が生活する上で困る、ゴミ出し、庭の手入れ、

電球の交換などの『ちょっとした困りごと』をお手伝いする活動です。 

 地域でのつながりの希薄化や生活スタイルが少しずつ変化する中で、ボランティア

に求められるニーズも多様化しています。 

 この講座では、生活支援ボランティアの基本から、地域の現状と今求められるボラ

ンティア活動について知っていただきます。 

 みんなで『おたがいさま』の支え合い活動を広げていきませんか？ 

地域で必要とされている活

動をしたいけど、具体的に教

えてほしいな。 

最近よく聞く「有償ボラン

ティア」って何だろう？ 


